SEMANA MUNDIAL DO ALEITAMENTO MATERNO E PRIMEIRA INFANCIA

UNIDADE

ACOES: SEMANA MUNDIAL DO ALEITAMENTO
MATERNO

ACOES: SEMANA DA PRIMEIRA
INFANCIA

DATA

AMA/UBS CANGAIBA - DR. CARLOS
GENTILE DE MELLO

grupo eduacativo e orientacdo sala de espera com as
gestantes

grupo educativo, orientagdo em sala de
espera com puerperas e maes e
atividade ludica para criangas

terca manha e tarde,
guarta manha e tarde,
quinta manha

UBS CID PATRIARCA - DR.

GRUPO DE ALEITAMENTO E ORIENTAGAO SOBRE OS PASSOS

CUIDADOS COM AS CRIANCAS EM FASE

N 14/08/2018
HERMENEGILDO MORBIN JR DA AMAMENTACAO. DE DESENVOLVIMENTO /08/
UBS VILA ESPERANCA - CASSIO . o ) Prevencdo de OVACE na primeira
Al 1 7/201
BITENCOURT FILHO Grupo de orientacdo sobre Aleitamento fancia 8/07/2018
AMA/UBS ENG GOULART- JOSE PIRES |no aguardo
"Hora do Mamasso - DA Penha"
"H do M - DA Penha" iniciativa das UBS G da, |. .. .. .
UBS ENGENHEIRO TRINDADE ora do Viamasso ennha Iniciativa das ranada iniciativa das UBS Granada, Trindade, 03/08/2018

Trindade, Esperanca e Emilio

Esperanca e Emilio

UBS VILA ARICANDUVA

Divulgacdo de material informativo sobre Apoio ao
Aleitamento Materno e Doacdao do Banco de Leite Hospital
e Maternidade Leonor Mendes de Barros

Abordagem referente ao
desenvolvimento/ nutri¢do voltada ao

Aguardando defini¢do

Organizacdo de espaco interno para o "cantinho da grupo de pais da CEl Raio de Sol, da CEl
amamentacdo". localizada em nosso territério.
Abordagem durante o grupo de gestantes mensal.
ORIENTAGCAO SOBRE IMPORTANCIA DO LEITE MATERNO,
ORIENTACAO SOBRE PEGA, CUIDADOS COM AS MAMAS E DESENVOLVIMENTO PSICOMOTOR:
UBS VILA GUILHERMINA ORIENTACAO SOBRE IMPACTO EMOCIONAL E PRESSAO AFETO, ESTIMULOS, PRESENCA DOS PAIS 09/08/2018

EXERCIDA SOBRE A MAE NESTE PERIODO. SERA FEITO NA
SALA DE ESPERA.

NESSA FAIXA ETARIA

UBS VILA MATILDE

Realizacdo de um folder explicativo, grupo educativo,
orientagdes e sensibilizagdo nas consultas de pré natal e
puericultura

Junto com a semana do aleitamento
materno iremos realizar grupos e
orientagdes sobre a primeira infancia
com sensibilizacdo de alimentacdo
saudavel

1 a7 deagosto

UBS AE CARVALHO

Grupo sobre aleitamento materno




"Hora do Mamasso - DA Penha" iniciativa das UBS Granada,

Hora do Mamasso - DA Penha iniciativa

das UBS G da, Trindade, E 03/08/2018
Trindade, Esperanca e Emilio as_ ) ranada, fnndade, tsperanca e /08/
Emilio
. . Grupo de Alimentacgao para Primeira
UBS JARDIM SAO NICOLAU Grupo de Aleitamento Materno Infancia 20/07/2018
Abordagem em sala de espera sobre
intesificacio d inacso,
AMA/AE PADRE MANOEL DA Grupo com gestantes abordando o tema, informar, motivar e intesiicagao de vacmaga? .
acompanhamento da 12 infancia com o 04/08/2018
NOBREGA envolver as gestantes com a presenca do CREN. ) , ,
pediatra. NUmero alto de absenteismo
na pediatria.
"H doM - DA Penha"
UBS VILA ESPERANCA - EMILIO  |"Hora do Mamasso - DA Penha" iniciativa das UBS Granada, im:iraativ: daZTJaBSsSZranadaenTr?ndade 03/08/2018
SANTIAGO DE OLIVEIRA Trindade, Esperanca e Emilio - ’ ’
Esperanca e Emilio
o Cinematerna com roda de conversa tema " Os
UBS JARDIM SAO FRANCISCO1 |- o N ve! o Inclusdo no processo de brincar 03/08/2018
desafios/expectativas e superagdes da maternidade
Al . N Prevencdo de Acidentes e a importancia .
UBS ANTONIO PIRES F VILLA LOBO (A Importancia do leite materno para prevencao das doencas L. . 02/08 a 07/08/2018
do calenddrio vacinal.
AMA/UBS CHACARA CRUZEIRO DO
/ Manha Cinegesta "Superando desafios da maternidade" Roda animada com gestantes e criangas 03/08/2018

SUL

UBS INTEGRAL JD MARINGA VL

Apresentacdo do Coral da unidade para abertura do evento;
Palestras educativas sobre a importancia da amamentacao;
Serd confeccionado e exposto painel com informacgoes sobre
amamentacao.

06/08/18 - 10h
Durante a semande de
06 a 10/08/18 as 10h e

TALARICO Book das sestantes 14h 08/08/18 - 10h
gestan® ) . 06/08/18 - 10hDe 06 a
Entrega de certificado de amamentacdo exclusiva aos bebes. 08/08/18
Massoterapia nas maos das gestantes e puérperas
Abordagem dos temas em sala de espera: Aleitamento
Materno;
UBS AGUA RASA Alimentag¢do saudavel; Vacinagdo; Dependéncia Tecnolégica

Uso consciente de medicamentos;




UBS ANTONIETA

Afixado painel de amamentacdo e cartazes sobre
alimentagdo na primeira infancia, distribuicdao de panfletos e
Palestra.

03/08/2018

UBS BELENZINHO

Capacitacdo das Agentes de Saude;

- Café da Tarde ;

- Momento Mulher ( Maquiagem , cabelo e cuidados pessoais
);
- Pintura na Barriga;

- Shantala com a equipe NASF.

UBS BERTIOGA

Grupo coordenado pela Enfermagem para Gestantes
abordando o tema do aleitamento materno / Apresentacées
em sala de espera feitas pela Nutricionista.

31/07 e 02/08

UBS BRAS

Palestras de Incentivo ao Aleitamento Materno
- A importancia do leite Materno e seus beneficios

- Aimportancia da Vacinas (primeira
infancia)

- Prevencdo de acidentes (primeira
infancia)

- OrientacgGes alimentar (primeira
infancia)

- Cuidados gerais com as Criangas
(primeira infancia) grupo educativo nas
equipes da ESF sobre

a importancia do aleitamento materno e
sua importancia na primeira infancia

31/07 a 02/08




UBS FORMOSA |

Fixacdo do Banner, na entrada da UBS, enfatizando a
importancia do Aleitamento Materno e Alimentagdo na
Primeira Infancia.

Enfatizar nas consultas de Puericultura, com a pediatria nos
dois horarios, a importancia do aleitamento materno e os
cuidados

com a alimentacdo nos primeiros mil dias de vida.

Utilizar nas consultas de puericultura avaliagdo nutricional e
desenvolvimento neuropsicomotor.

Enfatizar no Grupo de Gestantes, e com as puérpera nas
consultas de retorno, a necessidade e importancia do
aleitamento materno.

orientando horarios de mamada, técnicas de amamentacao e
cuidados.

Incluir no Grupo de Orientac¢do Alimentar, regular na UBS,
orientacdes sobre alimentacdo na primeira infancia.

UBS FORMOSA I

Exposicdo de cartazes com dizeres relacionando os
beneficios do Leite Materno/ dia 10/08 as 10h, video que
abordara a questdo nutricional do leite materno, a fala da
psicologa do Nasf e por fim aplicacdo da Shantala pela
fisioterapeuta do Nasf

UBS GONZALES

Orientag¢do na recpgdo e dentro do grupo de Gestantes

UBS GUARANI

Cha da tarde convidando gestantes e mdes que amamentam

UBS JD IVA

Evento Formatura dos bebés em Aleitamento Materno
Exclusivo no dia 01/08 das 13h as 16h (espaco ONG na
Comunidade)

*Palestras com os seguintes temas:

-Beneficios da Amamentacdo para o Desenvolvimento da
Fala

-Desenvolvimento psiquico do bebé

-Seguranca do Gestante na Abordagem Psico-Social

- Apresentac¢do do préximo grupo para o ano de 2019.

UBS MANCHESTER

Palestras sobre aleitamento materno na sala de espera




UBS MOOCA

A nutricionista da unidade juntamente com as pediatras
realizard

a "Conversa Dourada" com orientagdes sobre
amamentamento para as maes com entrega de material
ilustrativo.

UBS NOVA YORK

*Grupo de Gestantes - OrientagGes quanto a maternagem e
alimentacdo da gestante durante a gravidez, puerpério e
aplicacdo de shantala com oficina de éleo artesanal de
Alecrim;

Publico Alvo: Gestantes no primeiro trimestre
Horario:10:00

Local:Sala de reunido

*Grupo para orientacdo quanto a importancia da
amamentagao.

Publico Alvo: Gestantes em todas as fases de gestacdo e
puérperas em fase amamentacao;

Horario: 13:00

Local: Prédio Anexo UBS

*Mamaco com posterior registro fotografico de cada
gestante no espaco de selfie decorado com o tema
especifico;

Publico Alvo: gestantes e puérperas em fase de
amamentagao;

Horario: Mamago as 11:00 e registro fotografico durante
todo funcionamento do servigo;

Dia 30/08/2018

UBS SANTO ESTEVAO

Palestras na Sala de Espera




UBS PARI

Encontro de m3es e bebés em AME/ Roda de conversa e
Shantala (Aberto a toda area de abrangéncia da UBS) 09/08
15h UBS Sala 22 Fono e Ed. Fisica NASF, Enfermeira
Conversa sobre amamentacdo as maes do Centro de
Acolhido ao Imigrante 30/08 14h Centro de Acolhida ao
Imigrante Enfermeira

Conversa com os pais: Sobrepeso e obesidade na infancia
02/08 08h CEI Pari Enfermeira e ACS

Antropometria, orientagdes e escovacdo 08/08 10h
Territério: Invasdo Padre Tadei Enfermeira, ASB, ACS
BOMPAR Conversa sobre Aleitamento Materno 06/08 09h30
Centro de Acolhida Maria Maria Enfermeira




